OPGELET!  Op zaterdag 18 maart 2023 is er geen gewone training!
Vanaf groep 4  kan men deelnemen aan het “BREVETZWEMMEN”. (inschrijven kan tem zaterdag 11 maart)
Kostprijs: €1

RICHTLIJNEN VOOR ZATERDAG 18 MAART 2023 !!!

Groep 1	zwemt van 8u30 tot 9u00	- normale training

Groep 2	zwemt van 9u00 tot 9u30	- normale training

Groep 3	zwemt van 9u30 tot 10u00	- normale training

Groep 4	zwemt van 10u00 tot 10u30	- normale training  (vrijblijvende keuze training of brevetzwemmen)

Groep 9     zwemt van 12u40 tot 13u15 	- normale training

Groep 10 	zwemt van 13u15 tot 13u50	- normale training

Groep 11	zwemt van 13u50 tot 14u30	- normale training

Om 10u30 start het BREVETZWEMMEN
100 – 200 – 800 – 1000 – 1500 – 3000 – 5000 meter en diploma B.
